


Per tradizione, si vuole che il giorno delle nozze la sposa porti con sé cingue cose:
-Una cosa vecchia. Questa simboleggia il passato, tutta la vita antecedente al matrimonio e
I'importanza che questa ricopre. Ogni sposa deve portare con S€; un oggetto appartenente al
proprio passato proprio per non dimenticarlo nel nuovo cammino che si va ad intraprendere;
-Una cosa nuova. Questa come simbolo della vita che si sta per cominciare e delle nuove
sfide che questa portera con sé;

-Una cosa prestata. Ovviamente sara una persona cara a prestare quest'oggetto, a
simboleggiare che le persone care restano vicine anche nel passaggio dal vecchio al nuovo;
-Una cosa regalata. Questa simboleggia l'affetto delle persone che si amano;

-Una cosa blu. Indica sincerita e purezza da parte della sposa. Da tradizione, di questo
colore sara la giarrettiera, indossata nel caso di gonne ampie e coprenti.




La tradizione vuole che gli sposi non si vedano née si parlino, il giorno delle nozze e
guello precedente all'incontro in chiesa.

Lo sposo che e uscito di casa per recarsi in chiesa, per nessun motivo deve tornare
Sul propri passi: ecco percheé e bene che in questi frenetici momenti sia seguito
Passo passo da un amico o da un testimone.

Dall'antica Roma deriva l'usanza di prendere tra le braccia la sposa, quando entra
per la prima volta nella casa coniugale. Si ricorreva a questo per evitare che,
nell'lemozione del momento, la sposa potesse inciampare sulla soglia: un presagio
Infausto perché significava che le divinita della casa non la volevano accogliere.
La pioggia e considerata un segno di sfortuna presso alcuni popoli ed e invece di
buon augurio da noi ("sposa bagnata, sposa fortunata").

Lo sposo che e uscito di casa per recarsi in chiesa per nessun motivo deve tornare
| propri passi: ecco perché e bene the in questi frenetici momenti sia seguito passo
passo da un amico o da un testimone.




Porta sfortuna acquistare nello stesso momento |'anello di fidanzamento e le fedi
nuziali. E' di cattivo augurio mettersi al dito la fede prima della celebrazione del
matrimonio.
E' fondamentale scegliere bene anche il giorno della settimana in cul sposarsi:
una tradizione indica che il lunedi reca buona salute, dato the questo giorno e
dedicato alla luna, astro e dea delle spose
Il martedi porta ricchezza sicura (contraddetta dal proverbio "né di venere né di marte
Cl Sl sposa né si parte)
Il mercoledi e assai propizio
Il giovedi reca alla sposa dispiaceri
Il venerdi, lo si da per certo, porta disgrazia
Il sabato e il giorno che la maggior parte delle coppie sceglie per sposarsi, per ovvie
ragioni. La superstizione popolare lo indica invece come il giorno piu sfortunato
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Anche per la scelta del mesi c'e tutta una tradizione:
gennaio, per esempio, e mese che porta affetto, gentilezza a fedelta
febbraio, epoca degli amori a degli accoppiamenti e il mese migliore per prendere la
fatale decisione
marzo promette sia gioia che pene
aprile invece soltanto gioia
maggio non va scelto per nessuna ragione
giugno: gli sposi avranno la fortuna di viaggiare molto, per terra a per mare ed e
anche 1l mese dedicato a Giunone la dea che protegge I'amore e le nozze
luglio annuncia fatiche e lavoro per guadagnarsi la vita
agosto assicura che la vita sara ricca di cambiamenti
settembre coprira gli sposi di ricchezze e allegria
ottobre vuol dire molto amore, ma il denaro stentera ad arrivare
novembre porta felicita / '
la neve di dicembre assicura alla coppia amore eterno. ' ' ' ' |
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‘ ( \ \ Gli anniversari da ricordare sono 13, anche se generalmente solo alcuni di
vengono festeggiati.

1° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di cotone
Colore dei confetti: rosa
5° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di seta
Colore dei confetti: fucsia
10° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di stagno
Colore dei confetti: giallo
15° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di porcellana
Colore dei confetti: beige
20° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di cristallo
Colore dei confetti: giallino
25° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze d'argento
Colore dei confetti: argento , '




‘ \ \ 30° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di perle
| \ Colore del confetti: acquamarina
35° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di zaffiro
Colore dei confetti: blu
40° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di smeraldo
Colore del confetti: verde
45° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di rubino
Colore dei confetti: rosso
50° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di d'oro
Colore del confetti: oro
55° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di d'avorio
Colore del confetti: avorio
60° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di diamante
Colore del confetti: bianco
/70° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di ferro
/5° anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di platino / '
anno di matrimonio si festeggiano le: Nozze di quercia ” ) ' |
\ \




